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Cui i se aplica legea?

Sportivilor;
Personalului asistent al sportivilor;
Practicantilor sportului recreativ;

MTS-ului si structurilor din subordine, COSR-ului, federatiilor sportive nationale si
personalului angajat al acestora sau care se afla in raporturi juridice cu acestea;

Intregului personal al ANAD;

Membrilor Comisiei de Audiere si ai Comisiei de Apel,;

Tertilor-delegati si personalului acestora implicati in orice aspect al controlului doping;
Personalului angajat al Laboratorului de Control Doping;

Persoanelor implicate in orice aspect al controlului doping;

Organizatorilor de competitii sportive;

Oricarei alte persoane in raport cu care prezenta lege confera autoritate ANAD.
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UNIUNEA EUROPEANA

Incalcari ale reglementarilor anti-doping:

prezenta unei substante interzise/a metabolitilor acesteia/a markerilor ei in proba sportivului;
utilizarea sau tentativa de a utiliza o substanta/metoda interzisa;
sustragerea, refuzul sau neprezentarea fara justificare pentru recoltarea de probe;

orice combinatie de trei teste neefectuate si/sau incalcari legate de informatiile privind
localizarea sportivilor savarsite intr-o perioada de 12 luni;

falsificarea sau tentativa de a falsifica controlul doping de catre sportiv sau o alta persoana;

posesia de substante sau metode interzise de catre un sportiv sau o alta persoana din personalul
asistent al sportivului; Exceptii: detinerea unei Scutiri pentru Uz Terapeutic.

traficul sau tentativa de traficare a oricarei substante interzise/metode interzise;

administrarea sau tentativa de a administra de catre un sportiv sau o alta persoana orice
substanta sau metoda interzisa oricarui sportiv;
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Incalcari ale reglementarilor anti-doping:

. complicitatea sau tentativa de complicitate din partea unui sportiv sau a altei persoane, prin
asistarea, incurajarea, sprijinirea, instigarea, uneltirea, acoperirea care presupune o incalcare
sau o tentativa de incalcare a reglementarilor anti-doping;

« asocierea intre un sportiv sau o alta persoana aflata sub autoritatea unei organizatii anti-doping
pe baza unui raport profesional sau de natura sportiva cu orice membru al personalului asistent
al sportivului* care:

- face obiectul unei perioade de suspendare;
- a fost gasit vinovat de o conduita care incalca regulile anti-doping (pani la 6 ani de la decizie)
- serveste drept acoperire sau intermediar pentru una din persoanele mai sus mentionate.

. actiunile unui sportiv sau ale altei persoane de descurajare sau de represalii impotriva raportarii
catre autoritati.

. * ANAD are obligatia sa transmita la WADA aceste persoane.



PCCA <«

Programul Operational Capacitate Administrativa

i | Instrumente Structurale
Competenta face diferenta! s

UNIUNEA EUROPEANA

Incalcari ale reglementarilor anti-doping:

~ Este de datoria sportivilor sa se asigure ca nicio substanta interzisa nu patrunde in organismul
lor.

~ Se considera doping prezenta in orice cantitate a unei substante interzise/a metabolitilor sau
a markerilor ei, mai putin pentru substantele cu prag indicate in Lista Interzisa.

~ Nu este relevant daca tentativa de utilizare a unei substante/metode interzisea a condus la
rezultatul dorit.

<> Nu este necesar sa se probeze intentia, vinovatia, neglijenta sau folosirea cu buna stiinta de
catre sportiv pentru a stabili o incalcare a reglementarilor anti-doping.

<> Faptele legate de incalcari ale reglementarilor anti-doping pot fi stabilite pe baza oricaror
mijloace de proba admisibile, inclusiv recunoasterea.

~ Se considera abatere incercarea de a impiedica pe cineva sa semnaleze un caz de dopaj.
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Probatoriu:

Un probatoriu raportat la o incalcare a reglementarilor anti-doping poate sa se constituie din urmatoarele:

metodele analitice sau limitele de decizie aprobate de WADA (validate stiintific);

prezumtia ca laboratoarele aprobate de WADA au aplicat proceduri de pastrare a probelor in concordanta cu
Standardul International pentru Laboratoare?®;

abaterile de la alt standard international/reglementari anti-doping prevazute in Cod sau in prezenta lege nu
invalideaza rezultatele analitice si nu constituie aparare pentru o incalcare a reglementarilor anti-doping.

faptele stabilite de o instanta/un organism disciplinar, care nu face obiectul unui apel in curs, vor reprezenta
dovezi impotriva sportivului sau a altei persoane asupra careia s-a luat o decizie pe baza acelor fapte, daca
sportivul sau alta persoana nu dovedeste ca decizia incalca principiile generale ale dreptului.

comisia care face audierea poate ajunge la o concluzie negativa pe baza refuzului sportivului sau al altei
persoane de a se prezenta, dupa ce i s-a solicitat participarea la audiere.

. *Sportivul poate respinge prezumtia daca dovedeste ca s-a produs o abatere la
Standardul International pentru Laboratoare care ar fi putut cauza rezultatul pozitiv.
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Contestatii

Orice persoana care doreste sa conteste validitatea stiintifica a metodelor
analitice sau a limitelor de decizie aprobate de WADA poate sa o faca printr-o
informare prealabila a WADA care sa contina si temeiul contestatiei.
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Obiectivele ANAD

~ap Prevenirea si combaterea, la nivel national, a fenomenului de dopaj prin:
- adoptarea si implementarea politicilor si reglementarilor anti-doping,
- coordonarea activitatii de prelevare de probe,
- gestionarea rezultatelor testarilor;

incurajarea practicarii unui sport curat, in vederea protejarii sanatatii sportivilor si respectarii
principiilor fairplay-ului in sport;

Prevenirea si combaterea producerii si traficului ilicit de substante dopante cu grad mare de risc in
conformitate cu Legea nr. 104/2008;

‘{4 !

Consolidarea pozitiei de partener credibil si activ al Romaniei in efortul global de lupta impotriva
dopajului in sport;

~=) Dezvoltarea institutionald in vederea implementarii politicilor adoptate in domeniu.



Programul Operational Capacitate Administrativa

i | Instrumente Structurale
Competenta face diferenta! s

UNIUNEA EUROPEANA

Despre Lista Interzisa

~=) Sanctiunile pentru incalcarea reglementarilor anti-doping se fac pe baza
Listei Interzise.

~ap Lista include substante si metode interzise specifice si nespecifice.

Lista se actualizeaza anual de WADA si este adoptata de ANAD, astfel
incat sa isi produca efectele la data de 1 ianuarie a fiecarui an.

In situatia in care apar modificari pe parcursul unui an, acestea sunt
actualizate imediat in continutul Listei Interzise si se publica in MO.

~=)p Decizia WADA de a include Substante Interzise si Metode Interzise este
definitiva si de necontestat de sportivi sau de alte persoane.
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Scutiri de Uz Terapeutic (SUT)

‘Q Ce este o SUT? O SUT permite unui sportiv care are o afectiune medicala sa utilizeze
o substanta sau metoda interzisa.

* Care e scopul unei SUT? Sa asigure, pentru toti sportivii din jurisdictia ANAD, care
nu sunt sportivi de nivel international, desfasurarea unei proceduri prin care cei care
sufera de o afectiune dovedita medical sa poata solicita o Scutire pentru Uz
Terapeutic, permitand folosirea unei substante si/sau a unei metode interzise.

~ap SUT trebuie sa intruneasca cerintele prevazute in Cod si in Standardul International
privind Scutirile pentru Uz Terapeutic.
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UNIUNEA EUROPEANA

Scutiri de Uz Terapeutic (SUT)

Cand se acorda o SUT?

o Starea de sanatate a sportivului s-ar inrautati semnificativ, daca substanta si/sau metoda
interzisa ar fi retrasa din tratamentul unei afectiuni acute sau cronice.

o Utilizarea substantei si/sau metodei interzise nu va creste performanta, ci va asigura
revenirea la starea de sanatate initiala.

o [nexistenta unei alternative terapeutice rezonabile, la utilizarea unei substante si/sau metode
interzise.

o Necesitatea folosirii unei substante si/sau metode interzise nu este consecinta partiala sau
totala a utilizarii (fara o SUT) a unei alte substante si/sau metode interzise
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Scutiri de Uz Terapeutic (SUT)

Pentru cine e si cum se obtine?

Sportivii de nivel national » de la ANAD*
*daca ANAD refuza solicitarea, sportivul poate formula apel doar la Comisia de Apel.
*ANAD va raporta deciziile catre WADA si alte organizatii anti-doping.

Sportivii de nivel international » de la Federatia Internationala la care sunt afiliati

O SUT acordata de ANAD sau de orice alta organizatie nationala anti-doping:

- este valabila la orice nivel national in orice tara si nu trebuie recunoscuta in mod formal de o alta
organizatie nationala anti-doping.

- nu este automat valida in situatia in care sportivul devine un sportiv de nivel international sau
concureaza intr-o manifestare sportiva internationala (exceptii: recunoasterea federatiei
internationale responsabile sau a organizatorului de evenimente sportive majore)



PCCA <«

Programul Operational Capacitate Administrativa

i | Instrumente Structurale
Competenta face diferenta! s

UNIUNEA EUROPEANA

Scutiri de Uz Terapeutic (SUT)

Cand federatia internationala considera ca SUT nu indeplineste criteriile
si refuza sa o recunoasca

!

notifica sportivul si ANAD

poate inainta catre A dacd nu inainteaza catre WADA:

WADA Organizatia anti-doping a sportivului stabileste
(SUT ramane in vigoare daca SUT poate ramane valabila. Conditii:
pana la decizia finala) renuntarea la competitii de nivel international.

Orice decizie a unei federatii internationale sau a ANAD poate fi contestata cu apel doar la CAS.
Decizia WADA de a desfiinta o decizie privind o SUT poate fi atacata cu apel numai la CAS.
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Obligatii

~=p Sportivii trebuie sa cunoasca si sa respecte

. legea, toate politicile si
~=p Personalul asistent reglementarile anti-doping care le

~=p Alte persoane implicate sunt aplicabile.
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Principalele obligatii ale SPORTIVULUI

- sunt raspunzatori pentru ceea ce ingereaza sau utilizeaza;

- sa fie disponibili pentru prelevarea de probe; oricarui sportiv i se poate solicita o proba in orice moment si in
orice loc de catre o organizatie anti-doping cu autoritate de testare asupra sa;

- sa isi mentioneze statutul personalului medical si sa se asigure ca tratamentele primite nu incalca legea;

- sa coopereze cu organizatiile anti-doping in cadrul investigatiilor referitoare la incalcari ale reglementarilor
anti-doping;

- sa informeze ANAD, organizatia nationala anti-doping si federatia internationala de care apartin despre orice
decizie adoptata de un stat nesemnatar WADA;

- sa dezvaluie identitatea membrilor personalului asistent la solicitarea unei organizatii anti-doping;

- sa furnizeze informatii de localizare corecte si la timp; sa le completeze in sistemul ADAMS;

- sa se supuna testarii pentru omologarea unui record national, imediat dupa inregistrarea acestuia.

I! Sportivul trebuie sa fie instiintat in legatura cu incalcarea reglementarilor, altfel nicio procedura nu va
putea fi initiata impotriva sa.
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UNIUNEA EUROPEANA

Principalele obligatii ale SPORTIVULUI

w* Sportivii de nivel national si/sau international, inclusi in Lotul de testare inregistrat, care se retrag din

~

activitatea sportiva, au obligatia ca, in cazul in care revin, sa nu concureze la manifestari sportive
internationale sau nationale, sa fie disponibili pentru testare inaintand o instiintare scrisa cu 6 luni in
prealabil si sa furnizeze informatii de localizare ANAD si/sau federatiei internationale de care apartin.

Orice rezultate obtinute in competitie cu incalcarea acestor prevederi vor fi descalificate, cu exceptia
situatiei in care sportivul poate dovedi ca nu avea cum sa cunoasca, in mod rezonabil, ca aceea era o
manifestare sportiva de nivel international sau national.
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Principalele obligatii ale SPORTIVULUI

w* Daca un sportiv se retrage din activitatea sportiva in timp ce executa o perioada de suspendare, acesta
trebuie sa avizeze in scris organizatia anti-doping care a impus perioada de suspendare cu privire la aceasta
retragere.

~aPp Daca ulterior sportivul doreste sa revina in activitatea sportiva, acesta nu va putea participa la manifestari
sportive internationale sau nationale pana ce nu se va fi pus la dispozitie pentru testare, inaintand o
instiintare scrisa Federatiei Nationale si/sau Federatiei Internationale si/sau ANAD, iar perioada de
suspendare se recalculeaza.

~

Instiintarea scrisa se va remite in avans cu o perioada de timp egald cu perioada de suspendare ramasa de
executat la momentul retragerii, cand aceasta este mai mare de 6 luni, iar in caz contrar, cu 6 luni inainte.
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Principalele obligatii ale PERSONALULUI ASISTENT

« Sa cunoasca si sa respecte toate politicile si reglementarile anti-doping adoptate in conformitate cu
prevederile Codului si care sunt aplicabile lor sau sportivilor carora le acorda asistenta.

« Sa coopereze in cadrul programului de testare a sportivilor.

« Sa-si foloseasca in mod benefic influenta pe care o au asupra valorilor si comportamentului sportivilor, pentru a
incuraja atitudinile anti-doping.

« Sa informeze organizatia nationala anti-doping si federatia internationala la care sunt afiliati in legatura cu
orice decizie adoptata de un ne-Semnatar prin care s-a constatat ca el sau ea a comis o incalcare a
reglementarilor anti-doping in cursul ultimilor 10 ani.

« Sa coopereze cu organizatiile anti-doping in cadrul investigatiilor privitoare la incalcari ale reglementarilor
anti-doping.

« Personalul asistent al sportivului nu va utiliza si nu va detine substante sau metode interzise fara o justificare
valabila.

Il Persoana trebuie sa fie instiintata in legatura cu incalcarea reglementarilor, altfel nicio procedura nu va putea fi
initiata impotriva sa.
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Principalele obligatii ale PERSONALULUI ASISTENT

Medicii, asistentii medicali si personalul paramedical ai sportivilor trebuie:

- sa nu recomande, sa nu prescrie si sa nu administreze medicamente si/sau suplimente
alimentare care au in compozitie substante interzise, cu exceptia situatiei in care exista SUT;

- sa nu recomande, sa nu prescrie sau sa nu colaboreze la utilizarea unor metode interzise, cu
exceptia situatiei in care se poate obtine SUT;

- sa previna folosirea de catre sportivi a substantelor si/sau a metodelor interzise;

- sa informeze sportivii si federatiile sportive nationale responsabile asupra medicatiei si
metodelor administrate, a compozitiei si efectelor asupra organismului;

- sa informeze federatia sportiva nationala responsabila, precum si Agentia, in cazul in care
suspecteaza un sportiv ca ar folosi substante si/sau metode interzise.

TN

- sa acorde sprijinul si sa colaboreze cu ANAD si cu alte organizatii anti-doping in investigatiile
desfasurate cu privire la incalcarea reglementarilor anti-doping.
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Principalele obligatii ale PERSONALULUI ASISTENT

~& Personalul Asistent al sportivului NU va utiliza si NU va
detine substante interzise si/sau metode interzise fara o

Trictifirara valakila
JUDLll iIaAl © valtauvila.
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Testarea doping

Testarea doping se efectueaza conform Planului national anual de testare, cu respectarea prevederilor
Standardului International pentru Testare si Investigatii.

~aP Testarea doping se efectueaza de citre Agentie, din propria initiativa sau poate fi solicitatd de citre:
« Ministerul Tineretului si Sportului;
« Comitetul Olimpic si Sportiv Roman;
» Federatia Sportului Scolar si Universitar;
. federatiile sportive nationale, cluburi sau ligi profesioniste;
. alti organizatori de manifestari sportive, care nu sunt cuprinsi intr-un cadru federal,;

. alte organizatii anti-doping si organisme sportive internationale.
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Testarea doping

w‘ ANAD are autoritate de testare in competitie si in afara competitiei asupra tuturor sportivilor care sunt
cetateni, rezidenti, detinatori de licenta sau membri ai organizatiilor sportive din Romania sau care sunt
prezenti in Romania.

‘Q ANAD poate testa orice sportiv care nu s-a retras din activitatea sportiva in raport cu care are autoritate
de testare, inclusiv sportivii care executa o perioada de suspendare.

~=) Testirile pot fi efectuate oricand si fara aviz de catre ofiterii de control doping, precum si de catre
personalul din cadrul ANAD, iar sportivul are obligatia sa se supuna.

~=P ANAD poate efectua testari in locurile de desfasurare a competitiilor internationale de pe teritoriul
Romaniei, cu aprobarea organizatiei internationale. In caz de refuz, se poate adresa WADA.

‘Q O alta organizatie anti-doping poate efectua testari, cu aprobarea ANAD, in locurile de desfasurare a
competitiilor sportive nationale desfasurate in Romania. In caz de refuz, se poate adresa WADA.

~=) ANAD organizeaza procedura administrativa de cercetare prealabila referitoare la potentialele incalcari
ale reglementarilor anti-doping.
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Testarea doping: probe si rezultate

¢

Analiza probelor se efectueaza doar de catre un laborator de control doping, acreditat sau aprobat de
WADA.

¢

Probele si datele obtinute pot fi folosite in scop de cercetare doar cu consimtamantul scris al sportivului
si sub protectia anonimatului.

¢

Dupa ce un laborator a raportat un rezultat ca negativ, proba poate fi supusa in orice moment unor
analize suplimentare la solicitarea:

- organizatiei anti-doping care a initiat si coordonat prelevarea probei sau a WADA
- altei organizatii anti-doping cu autoritate de testare in raport cu sportivul si care are permisiunea ANAD
sau a WADA. Aceasta va raspunde de orice procedura ulterioara de gestionare a rezultatelor.

* Investigarea unui rezultat atipic sau pozitiv se face conform Standardului International pentru
Gestionarea Rezultatelor.
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Testarea doping: probe si rezultate

~=) ANAD va transmite WADA, prin intermediul ADAMS, toate informatiile cu privire la incalcarea
obligatiei de a furniza informatii de localizare si cu privire la teste neefectuate.

inainte de finalizarea procedurii administrative de cercetare prealabild cu privire la gestionarea
rezultatelor, ANAD solicita sportivului sau altei persoane sa comunice daca renunta la audiere sau
contesta acuzatia ANAD in termen de 10 zile de la primirea notificarii.

. In situatia in care sportivul sau altd persoana renuntd la audiere in mod expres sau daca nu
contesta acuzatia, ANAD emite o decizie in forma scrisa cu privire la incalcarea anti-doping
savarsita.

. In situatia in care sportivul sau altd persoana nu renunta la audiere sau contesta acuzatia, ANAD
sesizeaza Comisia de Audiere.
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Testarea doping. Cazuri speciale pentru SPORTIVI si PERSONAL

Daca un sportiv sau alta persoana se retrage in timp ce o procedura de gestionare a rezultatelor este in
derulare, organizatia anti-doping care efectueaza procedura de gestionare a rezultatelor ramane competenta
sa finalizeze procedura.

~ap Daca un sportiv sau alta persoana se retrage inainte de inceperea procedurii de gestionare a rezultatelor,
autoritatea de a efectua procedura de gestionare a rezultatelor revine ANAD sau altei organizatii anti-
doping, care ar fi avut autoritate de gestionare a rezultatelor in raport cu sportivul sau alta persoana, la
momentul la care sportivul sau alta persoana a savarsit o incalcare a reglementarilor anti-doping.
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Jurisdictia anti-doping

Cazurile de incalcare a reglementarilor anti-doping se judeca de:

« ANAD, care desfasoara si finalizeaza procedura administrativa de cercetare prealabila in gestionarea
rezultatelor

. Comisia de Audiere, care solutioneaza:
« - invinuirile aduse de ANAD;
- cererile de audiere dupa acuzatia de incalcare a reglementarilor anti-doping;
- cererile formulate de catre sportivi in legatura cu suspendarea provizorie;
- efectuarea audierilor in regim de urgenta;
- cererile accesorii sau incidentale in legatura cu solutionarea cauzei.

. Comisia de Apel, care solutioneaza:
« - apelurile formulate impotriva deciziilor prevazute la capitolul XIlI;
- apelurile in regim de urgenta
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Jurisdictia anti-doping

Procedura de audiere la Comisia de Audiere si Comisia de Apel trebuie sa respecte:

. organizarea unei audieri impartiale si intr-un interval de timp rezonabil;
. dreptul de a fi reprezentat de avocat/reprezentant pe cheltuiala persoanei;
. dreptul de a fi informat corect si la timp despre invinuirea de incalcare a reglementarilor anti-doping;

. dreptul de acces la dovezi relevante si dreptul de a prezenta dovezi relevante, dreptul de a depune
concluzii scrise si orale, dreptul de a chema si examina martori;

. dreptul persoanei la un interpret pe durata audierii, desemnat de completul care solutioneaza cauza,
persoana urmand a suporta costurile;

. dreptul sportivului sau al altei persoane de a solicita o audiere publica. Si ANAD poate solicita o audiere
publica, cu conditia consimtamantului in scris al sportivului/persoanei;

. dreptul la o decizie in forma scrisa, motivata, datata si comunicata intr-un timp rezonabil.
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Suspendarea provizorie

Ce este?

Suspendarea provizorie e o masura aplicabila in situatia in care sportivul, personalul asistent al
sportivilor sau alta persoana, carora li s-a adus la cunostinta acuzatia de incalcare a
reglementarilor anti-doping, nu accepta suspendarea provizorie voluntara.

Cand se aplica?
. La un rezultat pozitiv al probei A, raportat pentru o substanta si/sau metoda interzisa
nespecifica si la un rezultat pozitiv pentru Pasaportul Biologic
. La detinerea de substante/metode interzise
. La actiunile de descurajare impotriva raportarii catre autoritati a incalcarilor
regulamentului.
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Suspendarea provizorie

Ce poate face sportivul in cazul unui rezultat pozitiv?

Perioada de suspendare provizorie poate fi eliminata in situatia in care sportivul dovedeste in
fata Comisiei de Audiere ca rezultatul pozitiv ar fi putut fi cauzat de utilizarea unui produs
contaminat sau incalcarea presupune o substanta de abuz si sportivul face dovada ca are dreptul
la o reducere a sanctiunii conform legii.

Care sunt obligatiile ANAD?
ANAD trebuie sa comunice toate masurile si decizile WADA, organizatiilor nationale anti-doping

si federatiilor internationale de care apartine sportivul sau alta persoana si trebuie imediat
raportate in ADAMS.
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Confidentialitate si raportare in cazul situatiei de dopaj

ANAD va face publice*, dupa instiintarea celor vinovati si organizatiilor relevante, urmatoarele:
. identitatea celor fata de care s-a formulat acuzatia de incalcare a reglementarilor anti-doping,

« substanta sau metoda interzisa

« natura incalcarii

« daca sportivul sau o alta persoana face obiectul unei masuri de suspendare provizorie

in termen de 20 de zile de cand decizia a ramas definitiva, ANAD trebuie sa facd publica*:
« decizia dispusa

« sportul/ramura sportiva

« reglementarea anti-doping incalcata,

« numele sportivului sau al altei persoane care a savarsit incalcarea,

« substanta interzisa sau metoda interzisa implicata,

. consecintele impuse.

Acelasi termen se pastreaza si pentru rezultatele deciziilor luate in apel.

*Toate informatiile facute publice sunt prezentate si
pastrate pe perioada suspendarii pe pagina de internet a ANAD si ale federatiilor sportive nationale responsabile (minimum o luna).
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Confidentialitate si raportare

Mentiuni:

~=P Un element obligatoriu al fiecarei sanctiuni consta in publicarea automata a
acesteia.

~ap Informarea publica NU va fi necesara in cazurile in care cel vizat este un minor, o
persoana protejata sau sportiv practicant al sportului recreativ.
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Sanc’gium’ (descalificare automata a rezultatelor)

* O incalcare a reglementarilor anti-doping intr-un sport individual in legatura cu o testare in
competitie duce automat la descalificarea rezultatelor individuale obtinute in acea
competitie(inclusiv retragerea oricaror medalii, puncte si premii).

* O incalcare a reglementarilor anti-doping produsa in cursul sau in legatura cu o manifestare
sportiva, poate sa determine descalificarea tuturor rezultatelor individuale obtinute de sportivul
in cauza in cadrul acelei manifestari sportive (inclusiv retragerea tuturor medaliilor, punctelor si
premiilor, in functie de gravitatea faptei).

* In situatia in care sportivul dovedeste lipsa vinovatiei sau neglijentei, rezultatele individuale ale
sportivului la celelalte competitii nu vor fi descalificate decat daca rezultatele lui in alte
competitii decat cea in care s-a produs incalcarea reglementarilor anti-doping pot fi afectate.

* in plus fata de descalificarea automata a rezultatelor din competitia in cadrul cireia s-a prelevat
proba pozitiva, toate celelalte rezultate obtinute de sportiv incepand cu data prelevarii probei
pozitive si pana la data inceperii perioadei de suspendare vor fi descalificate.
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Sanctiuni

Fapta Suspendare

prezenta unei substante interzise in proba 4 ani*
Cu posibilitate de eliminare, reducere
la 2 ani, inghetare in circumstante

utilizarea/tentativa de a utiliza o substanta/metoda interzisa

atenuante
posesia de substante/metode interzise de catre sportiv/alta persoana
sustragerea, refuzul nejustificat sau neprezentarea nejustificata pentru 4 ani
recoltarea de probe Cu posibilitate de reducere la 2 ani
falsificarea sau tentativa de a falsifica controlul doping de catre sportiv sau alta
persoana
traficul sau tentativa de traficare a oricarei substante interzise/metode Intre 4 ani si suspendare pe
interzise* viata si raportare la autoritati

. . . L . ; » administrative, profesionale si
administrarea sau tentativa de a administra de catre un sportiv sau o alta judiciare competente.

persoana orice substanta sau metoda interzisa oricarui sportiv*
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Sanctiuni

Fapta

orice combinatie de trei teste neefectuate si/sau incalcari legate de informatiile privind
localizarea sportivilor savarsite intr-o perioada de 12 luni

asocierea intre un sportiv/alta persoana care face obiectul unei perioade de suspendare; a
fost gasit vinovat de o conduita care incalca regulile anti-doping; serveste drept acoperire sau
intermediar pentru persoanele mentionate mai sus.

complicitatea sau tentativa de complicitate din partea unui sportiv/altei persoane, care
presupune o incalcare sau o tentativa de incalcare a reglementarilor*

actiunile unui sportiv sau ale altei persoane de descurajare sau de represalii impotriva
raportarii catre autoritati*

<

Instrumente Structurale
2014-2020

Suspendare
2 ani

Cu posibilitate
de reducere la 1
an.

Intre 2 ani si
suspendare
pe viata

*Daca ANAD stabileste ca exista circumstante agravante, atunci perioada
de suspendare aplicabila va fi marita suplimentar cu pana la doi ani.
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Sanctiuni

Presedintele ANAD/Directorul LCD poate dispune sanctionarea disciplinara a
* personalului angajat printr-o decizie emisa in forma scrisa in termen de 30 de

zile calendaristice de la data luarii la cunostinta despre savarsirea abaterii

disciplinare, dar nu mai tarziu de 10 ani de la data savarsirii abaterii.
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Circumstante atenunate

Pentru eliminarea, reducerea, inghetarea unei suspendari, sportivul/persoana:

. dovedeste ca incalcarea nu a fost savarsita cu intentie (pt. substante/metode nespecifice)

. daca substanta este una specifica interzisa in competitie si sportivul poate dovedi ca substanta
interzisa a fost utilizata in afara competitiei

. daca substanta a4 este una nespecifica interzisa in competitie si sportivul dovedeste ca a fost
utilizata in afara competitiei, fara legatura cu performanta in sport (ex. substantele de abuz).

. daca poate demonstra ca nu i se poate imputa vinovatia sau neglijenta (perioada de suspendare va fi
eliminata).

. daca poate dovedi atat lipsa vinovatiei sau neglijentei semnificative, cat si faptul ca substanta
detectata, alta decat o substanta de abuz, provine dintr-un produs contaminat

. daca sportivul recunoaste din proprie initiativa ca a savarsit o incalcare a regulilor iniainte de
primirea instiintarii pentru prelevarea de probe.

. daca ajuta organizatia anti-doping/autoritatile/organismul disciplinar sa determine incalcari facute
de alta persoana/entitate » ANAD suspenda o parte din perioada de suspendare.



CCA <«

Programul Operational Capacitate Administrativa

i | Instrumente Structurale
Competenta face diferenta! s

UNIUNEA EUROPEANA

Cazuri de incalcari repetate

Consecinte:

Pentru a doua incalcare a reglementarilor anti-doping, sanctiunea aplicata este perioada cea mai lunga
dintre:

a) 6 luni

b) jumatate din perioada impusa pentru prima incalcare, fara a se lua in calcul reducerea sau inghetarea
perioadei de suspendare pe baza recunoasterii imediate si ajutorului substantial

c) dublul perioadei de suspendare aplicabila pentru a doua incalcare, ca si cum ar fi o prima incalcare

a reglementarilor anti-doping

O a treia incalcare a reglementarilor anti-doping determina o suspendare pe viata. (Exceptii: a treia
incalcare indeplineste conditiile pentru eliminarea sau reducerea peioadei - in aceste cazuri, perioada
de suspendare porneste de la 8 ani pdnd la suspendarea pe viata.)
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Cazuri de incalcari repetate

Aplicare:

O incalcare a reglementarilor anti-doping va fi considerata repetata doar daca ANAD poate dovedi ca
sportivul/persoana a savarsit incalcarea suplimentara, dupa ce i-a fost adusa la cunostinta prima
incalcare.

Daca ANAD nu poate dovedi ca a notificat sportivul/persoana cu privire la prima incalcare, faptele vor fi
considerate impreuna ca o singura prima incalcare. Sanctiunea aplicata este cea mai mare dintre cele
doua, inclusiv cu aplicarea circumstantelor agravante.

Daca ANAD stabileste ca un sportiv/persoana a savarsit a doua sau a treia incalcare a reglementarilor
anti-doping in decursul unei perioade de suspendare, perioadele de suspendare pentru incalcarile
multiple vor fi efectuate succesiv.

*pentru a fi considerate incalcari multiple, fiecare incalcare trebuie sa aiba loc in decursul aceleiasi
perioade de 10 ani.
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Perioada de suspendare

Odata cu intrarea in vigoare a deciziei de suspendare, sportivul/persoana:

Obligatii:

® nu poate participa in nicio calitate la nicio competitie sau activitate, alta decat programele autorizate
de educatie anti-doping sau de reabilitare.

® are obligatia de a se supune testarii si de a raspunde la orice solicitari formulate de o organizatie anti-
doping in vederea furnizarii informatiilor privind localizarea.

Drepturi:

® daca face obiectul unei perioade de suspendare mai mare de 4 ani, poate participa ca sportiv, dupa
executarea a 4 ani din perioada de suspendare, la competitii sportive locale doar in anumite conditii.

® poate reveni la antrenamente/club in perioada mai scurta dintre ultimele doua luni ramase sau ultimul
sfert din perioada de suspendare impusa.
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Perioada de suspendare

Odata cu intrarea in vigoare a deciziei de suspendare, sportivul/persoana:

Sanctiuni:

® Daca nu respecta suspendarea, participand la competitii/activitati ce-i sunt interzise, o noua perioada
de suspendare egala ca durata cu perioada initiala va fi adaugata la finalul perioadei initiale.

® Pe perioada suspendarii, o parte sau intreg sprijinul financiar legat de sport sau alte beneficii legate de

sport primite de o astfel de persoana vor fi retrase de catre semnatari, organizatiile membre ale
semnatarilor si de guverne.

® in situatia in care mai mult de 2 membri ai unei echipe dintr-un sport de echipa sunt gasiti vinovati de o
incalcare a reglementarilor anti-doping in perioada unei manifestari sportive, organismul sub egida
caruia se organizeaza manifestarea sportiva va impune echipei o sanctiune corespunzatoare.
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Apeluri

‘Q Orice decizie a ANAD sau a Comisiei de Audiere poate fi
atacata cu apel la Comisia de Apel sau la CAS.
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Aplicarea deciziilor altor organizatii anti-doping

Cand o organizatie anti-doping semnatara, un organism de apel sau CAS dispune o decizie privind
incalcarea reglementarilor anti-doping, ea va deveni automat obligatorie pentru partile implicate si
pentru semnatarii din orice sport:

- daca impune o suspendare (provizorie sau nu), interzice automat unui sportiv/altei persoane sa participe
in toate sporturile aflate sub autoritatea unui semnatar, pe durata perioadei de suspendare (provizorie
sau nu).

- decizia prin care se accepta o incalcare a reglementarilor anti-doping; are caracter obligatoriu pentru
toti semnatarii.

- decizia prin care sunt descalificate rezultate pe o perioada de timp determinata descalifica automat
toate rezultatele obtinute sub autoritatea oricarui semnatar in respectiva perioada de timp.

ANAD are obligatia de a recunoaste si de a pune in aplicare o decizie a unui semnatar si a unui
nesemnatar dacd este confrorm Codului si efectele sale fara a fi necesare demersuri suplimentare.
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Aplicarea deciziilor altor organizatii anti-doping

Cand un organizator de evenimente sportive majore dispune o decizie privind incalcarea
reglementarilor anti-doping in cadrul unei proceduri in regim de urgenta, in timpul unui eveniment
sportiv:

- nu este obligatorie pentru ceilalti semnatari,

- exceptie: cazul in care reglementarile organizatorului ofera sportivului/persoanei oportunitatea de a
formula apel in conformitate cu o procedura ordinara.

Cand un organism care nu este semnatar al Codului dispune o decizie privind incalcarea reglementarilor
anti-doping:
- va fi pusa in aplicare de fiecare semnatar daca:

. acea decizie se incadreaza in aria de competenta a acelui organism; si

. reglementarile anti-doping ale respectivului organism sunt in concordanta cu prevederile Codului.
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Educatia anti-doping

Ce trebuie sa faca ANAD pentru educatie:

- sa dezvolte programe educative anti-doping armonizate, coordonate si eficiente in concordanta cu
prevederile Codului si Standardului International pentru Educatie.

Programele trebuie sa fie create astfel incat:

sa pastreze spiritul sportului,

sa promoveze sanatatea,

sa protejeze drepturile sportivului pentru a putea sa concureze intr-un mediu fara dopaj,

sa sporeasca gradul de constientizare,

sa ofere informatii precise,

sa dezvolte capacitatea de luare a deciziilor in vederea prevenirii incalcarii prevederilor Codului,
sa conduca la insusirea de valori si principii care sa protejeze spiritul sportiv.

sa planifice, implementeze, monitorizeze, evalueze si promoveze programele de educatie in

conformitate cu cerintele prevazute in Standardul International pentru educatie.

- sa dezvolte planul de educatie anti-doping si sa-l puna la dispozitia celorlalti semnatari.
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Educatia anti-doping

Ce promoveaza programele educative derulate de ANAD:

. principiile si valorile asociate cu sportul curat;

. drepturile si responsabilitatile sportivului, personalului asistent al sportivului si a altor grupuri
prevazute in Cod;

. principiul responsabilitatii stricte;

. consecintele dopajului in ceea ce priveste sanatatea, efectele sociale si economice si sanctiunile;

« incalcarile reglementarilor anti-doping;

. substantele si metodele din Lista Interzisa;

« riscul utilizarii suplimentelor alimentare;

. utilizarea de medicamente si SUT;

. procedurile de testare, inclusiv probele de urina, sange si Pasaportul Biologic al sportivului;

. cerintele Lotului de testare inregistrat, inclusiv informatiile privind localizarea si utilizarea ADAMS.
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Educatia anti-doping

‘Q Ce obligatii are ANAD in raport cu educatia anti-doping:

ANAD va identifica grupurile tinta si va alcatui un Lot pentru actiunile educative, care sa
corespunda cerintelor minime prevazute in Standardul International pentru Educatie.

Orice activitate educativa adresata Lotului pentru actiunile educative va fi transmisa de o
persoana instruita si autorizata, conform prevederilor stabilite in Standardul International
pentru Educatie.

Monitorizarea si evaluarea Planului National de Educatie in vederea imbunatatirii activitatii si
cresterii gradului de constientizare a publicului tinta stabilit cu respectarea valorilor sportului
curat.
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Bibliografie, link-uri utile

Proiectul de lege privind prevenirea si combaterea dopajului in sport - consultare publica

Codul Mondial Anti-Doping

Standardul International pentru Testare si Investigatii

Standardul International Lista Interzisa 2021

Standardul International pentru Respectarea Codului de catre Semnatari

Standardul International pentru Gestionarea Rezultatelor

Standardul International privind Protectia Confidentialitatii si a Informatiilor Personale
Standardul International pentru Educatie

Standardul International pentru Scutirile de Uz Terapeutic

ELlbeiddd

Proiectul POCA



http://anad.gov.ro/web/consultare-publica/
http://anad.gov.ro/web/wp-content/uploads/2021/01/Codul-Mondial-Anti-Doping-2021.pdf
http://anad.gov.ro/web/wp-content/uploads/2020/12/Standard-testare-si-investigatii-2021.pdf
http://anad.gov.ro/web/wp-content/uploads/2020/10/LISTA-INTERZIS%C4%82-2021-web.pdf
http://anad.gov.ro/web/wp-content/uploads/2021/05/standard-compliance-2021.pdf
http://anad.gov.ro/web/wp-content/uploads/2021/07/STANDARDUL_INTERNATIONAL_PENTRU_GESTIONAREA_REZULTATELOR.pdf
http://anad.gov.ro/web/wp-content/uploads/2020/10/standard-protectia-informatiilor-2021-versiunea-septembrie-2020.pdf
http://anad.gov.ro/web/wp-content/uploads/2020/10/standard-EDUCATIE-2021-versiunea-iunie-2020.pdf
http://anad.gov.ro/web/wp-content/uploads/2021/05/Standard-International-SUT.pdf
http://anad.gov.ro/web/proiect/
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Agentia Nationala Anti-Doping

CONTACT

B-dul Basarabia, nr 37-39, Sector 2, Bucuresti
&, 2¥ Cod postal: 022103

Tel/Fax: +40 21 3115541

E-mail: POCA@anad.gov.ro

Web: www.anad.gov.ro

Ajustarea legislatiei relevante privind combaterea dopajului in sport
Cod MySMIS 130073/cod SIPOCA 74

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capacitate Administrativa 2014-2020
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